
Voraussetzungen für die Rezertifizierung  
des Rauchfrei Trainer-Zertifikats

Basis-Zertifikat, Zertifikat für den Tageskurs, Zertifikat für den Onlinekurs 
Die Teilnehmenden erhalten nach vollständiger und erfolgreicher Teilnahme am Ende einer Schu-
lung ein Zertifikat. Das Zertifikat berechtigt zur Durchführung der entsprechenden Kurse gemäß dem 
Konzept des Rauchfrei Programms und ist drei Jahre gültig. Um die Qualitätsstandards des Rauchfrei 
Programms aufrecht zu erhalten, erfolgt eine Rezertifizierung, wenn im Zeitraum der befristeten Zerti-
fizierung die folgenden Voraussetzungen erfüllt werden:

1.	Durchführung mindestens eines evaluierten Kurses (Einreichung der Evaluationsfragebögen)
2.	Nutzung der IFT-Teilnehmerhandbücher und -materialien
3.	Nachweis über die Teilnahme an (einer) Fortbildung/en im Rahmen von 12 Stunden 

Bevorzugt sollte an der Fachtagung (12 Stunden) teilgenommen werden, die das IFT organisiert und 
zweijährlich stattfindet. Zusätzlich bietet das IFT jährlich eine webbasierte Fortbildung an (4 Stun-
den). Im Rahmen dieses Webinars werden der Jahresbericht sowie Neuerungen im Programm vorge-
stellt und es gibt die Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch. Die folgenden Kongresse/Fortbildungen 
werden ebenfalls anerkannt:

•	 Deutsche Konferenz für Tabakkontrolle: Deutsches Krebsforschungszentrum (DKFZ),  
Heidelberg (12 Stunden)

•	 Frühjahrstagung: Wissenschaftlicher Aktionskreis Tabakentwöhnung (WAT) e.V.,  
Frankfurt (4 Stunden)

•	 Tabakcurriculum im Rahmen der Tübinger Suchttherapietage (12 Stunden)
•	 Society for Research on Nicotine and Tobacco Europe (SRNT-E) (12 Stunden)

Klinik-Zertifikat „Rauchfrei-nach-Hause!?“ 
Die Teilnehmenden erhalten nach vollständiger und erfolgreicher Teilnahme am Ende einer Schulung 
ein Zertifikat. Das Zertifikat berechtigt zur Durchführung des Kurses gemäß dem Konzept des Rauchfrei 
Programms und ist unbefristet gültig.


